附件3

体检注意事项

1.体检时间：2025年10月22日周三。
2.体检人员凭身份证参加体检，按时到达指定地点报到，现场领取体检表，张贴2寸本人近期彩色照片。
3.体检表第三页由本人如实填写，特别是既往病史。体检严禁弄虚作假、冒名顶替；如隐瞒病史影响体检结果的，后果自负。

4.除特殊情况经招聘事业单位或其主管部门批准同意推迟检查外，若应聘人员自己放弃某一检查项目，按体检不合格处理。

5.体检前一天要清淡饮食,勿饮酒、喝浓茶和咖啡，晚8点后禁食。前一天要注意休息，避免过度疲劳、剧烈运动和情绪激动，以免影响体检结果。

6.体检当天早上要禁食和禁饮，抽血和需空腹B超（即肝胆胰脾）后方可进食和饮水。

7.女性经期、孕期不宜参检（如参检，应避免做尿常规、妇科检查，可把其他所有项目检查完毕后把体检表交到体检前台，在月经干净3天后在工作日的上午返回体检医院领取体检表补检）,孕期应避免拍片（孕期可否免查或缓查以上项目需经用人单位同意，否则视为放弃本次入职体检）。做妇科检查者，须先排空小便。无性生活史女性请勿做妇科阴道、宫颈检查项目。

8.体检当日请着宽松轻便服装，不要穿带金属扣的内衣、不要佩戴首饰，以免影响放射检查；请勿携带及戴隐形眼镜。

9.体检完成后，请将体检表交至前台；体检结果另行告知。
